
着衣泳教室（市内小学校） 

2021年 7月 31日 

 

■ 日 時：2021 年 7 月 12日（木） 御前崎小学校 5,6年生 

           7 月 13日（月） 浜岡北小学校 5,6年生 

           7 月 19日（金） 白羽小学校 6年生 

■ 場 所：各小学校 プール 

 

 御前崎市内の各小学校において、夏休み前に水辺の安全について学んでいただくため、それぞれのプー

ルへ着衣泳教室の指導へうかがった。昨年はコロナの影響により開催できなかったため、2年ぶりの教室

となった。今年は 3校から依頼があり、それぞれのプールへ出向いて実施した。 

 この着衣泳、今では全国で様々な団体によって実施され、あわてないで「浮いて待つ」ことの大切さが

一般に知られるようになってきている。しかしながら、夏季になると全国各地で水辺の事故が発生し、子

供たちの尊い命が失われることとなっている。 

私たちはこのような悲しい事故が少しでも減るよう、市内の子供たちが“いざ”という時に対応できる

よう、この着衣泳教室を 6 年前ほど前から続けている。教室では「ういてまて！」の実践と通報、浮くも

のを投げるといった対応について伝え、ライフジャケットの有効性や流れのある場所での対処法について

も体験と共に伝えている。遠州灘の離岸流（リップカレント：御前崎ではダシと呼ばれる）の危険性につ

いてもお話させていただいた。夏休みを控えて、今回学んだことを実践することなく、安全に海や川とい

った水辺を楽しんでもらいたいと思う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


