
応急手当勉強会 12 月度 

平成 29 年 12 月 26 日 

 

■ 日 付：平成 29 年 12 月 22 日（金） 

■ 時 間：19：30～21：00 

■ 場 所：御前崎渚の交番 

■ 参 加： 3 名＋指導スタッフ（増田） 

 

 今回の応急手当勉強会は骨折の手当てについて学んだ。骨折は大きく変形している部位や出血を

みるとあせってしまいがちであるが、緊急度はそれほど高くない傷病である（大出血を伴っていな

い場合）ことを伝え、落ち着いて対応することと、変形した部位を元に戻そうとせず、そのままの

状態でしっかりと固定して搬送することが大切であることを理解していただき、その上で手当の方

法の実技を行った。 

 骨折の手当については過去に何度か実施しているが、今回のように副支（添え木）を当ててしっ

かりと固定する方法は初めての紹介だったため、みなさん非常に熱心に説明を聞き、実践されてい

た。また、傷病者は非常に「痛がる」ため、どのように声掛けをするのか、どのように理解をして

もらい手当を受けてもらうのかなども実技の中で触れ、処置と共に声をかけることも実践していた

だいた。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


