
応急手当勉強会 ８月開催 

平成 28 年 8 月 30 日 

 

■ 日 付：平成 28 年 8 月 25 日（木） 

■ 時 間：19：00～20：30 

■ 場 所：御前崎 渚の交番 

 ■ 参加者 4 名 （ＯＳＰ：1 人） 

 

 毎月開催している応急手当強会。8 月の今回は搬送法ついて学んだ。傷ついた人をどのように

して安全な場所まで運ぶか？その運び方と運ぶ際の注意点について確認した。 

 これまでも毛布や担架を使用した搬送や短い距離の移動方法などは実施したことがあったが、

実際に人を「担いで」あるいは腕や体に「乗せて」運ぶ手技をメインに行ったことがなかったた

め、参加者は興味深そうに取り組んでくださった。 

 実際には意識のない人間を運ぶことになると、さらに重さを感じることや搬送するにあたって

は動揺を抑え、搬送経路を確保し、様々な準備を整えてから最も適した安全な方法で搬送するこ

とが大切なことを伝え、6 月の勉強会を終えた。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


