
応急手当勉強会 
                          平成 27年 11月 8日 

日 時：27年 10月 22日（木） 19：00～20：30 

参 加：5人（大人 3名、子供 2名） 

講 師：渚の交番スタッフ 増田 （赤十字指導資格者） 

 

10月は、・「心肺蘇生法」・「三角巾」 

  

一度、学習した心肺蘇生法ですが、今回は赤十字がネット配信している映像

で復習をしてから実技を行いました。きちんとした映像で、説明を聞きながら

復習することで改めて手順やタイミングなどが整理していただけたようでした。 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いつも参加していくれている小学生も熱心に取り組んでくれています。 

ずっと続けていくことで大人も子供も関係なく、「いざという時に自分にも何か

ができる」という自信につながれば良いと思います。 

 

 

 

 

 


