
応急手当勉強会 
                          平成 27年 3月 24日 

日 時：27年 3月 19日（木） 19：00～20：30 

参 加：6人（大人 4名・子供 2名） 

講 師：渚の交番スタッフ 増田 （赤十字指導資格者） 

 

目 的：自助、共助の考え方のもと、自分の身の安全やケガ人、病人に直面し

た時の対応についてみなさんが考える場があればと思い計画しました。 

 

 

3月のテーマは、・「三角巾第 2弾」・「止血の仕方」 

  

先月に引き続き「三角巾」の使い方や包帯としての使い方を勉強しました。 

お手本を見て実際やってみると、なかなかうまく巻けなかったり、力の入れ加

減が難しかったようです。 

 止血については、ポイントをおさえ手際良くやるには、たくさんの練習が必

要だと言う意見が聞かれました。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

もっとたくさんの方に来ていただき、もしも・・・に備えて頂きたいと思い

ます。 

 

毎月第 3木曜に定期的に開催。 

今回で 3回目です。毎回テーマを決め、いざと言う時に役にたつ対応の仕方や

情報を子供でもわかり、気軽に学べるよう開催していきます。 

 


