
着衣泳着衣泳着衣泳着衣泳    教室教室教室教室 

 平成 26 年 6 月～7 月 

 

 

夏休み前に、安全に水辺で過ごしてもらえるよう、市内の全ての小学校において着衣泳教室を実施しました。 

スマイルプロジェクト 

7 月 8 日 御前崎小学校 5.6 年生・・・石井・植田・栗山・野口・増田        

7 月 17 日 浜岡北小学校 5 年生・・・植田・奥柿・増田 

7 月 24 日 白羽小学校  5,6 年生・・石原・植田・松井・小野田・桃原・高塚・増田 

 

スマイルプロジェクト ＋ 海上保安庁 

7 月 18 日 浜岡東小学校 4,5,6 年生・・小野田・増田・海上保安庁御前崎保安所 

7 月 18 日 第一小学校  5,6 年生・・・石原・増田・海上保安庁御前崎保安所 

 

まずは、どんなことをするのか説明をしていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

続いて、プールに入水し、指導員が実際にやってみせます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

そのあとはグループに分かれて実践。 

浮くことの体験と溺れている人がいたときに浮くものを投げることを体験しています。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

浜岡北小学校と第一小学校では海上保安庁御前崎保安所の職員の方々と指導にあたりました。 

ライフジャケットの重要性の説明と着用体験を行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もしもの時を想定して、浮き方や力の抜き方、浮き具について細かく指導しました。 

どの児童も真剣に話を聞き、指導員のやり方を見て挑戦してくれていました。 

楽しみながら、浮くことの体験が出来たのではないかと思います。 

 

夏休み前のシーズン、水での事故防止のためにも役に立つ体験となったと思います。 

そして、もっと多くの子供達に教えていかなければならない活動だと感じました。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


