
掛スポ 大池 B&G リーダー研修会 

2013 年 7 月 7日 

掛川スポーツ（体育協会）の海洋クラブのリーダーさん達にＳＵＰとウインドサーフィンの講習に、 

スマイルプロジェクトから野口が講師で参加しました。 

 

場所は大池という貯水池です。裏にはサンリーナというスポーツ施設がある市街地の中 

ＳＵＰなら非常にやりやすいところです。３、４年この活動は続けられています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B&G 施設にて講習開始リーダーさんの講習なので人は少なめですので、ゆっくり体験して頂けます。 

 

十分な広さの湖面で優雅にＳＵＰ、農業用水の貯水池ですが水は綺麗だと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ウインドサーフィンの講習も行います。 

 

 

さすがはリーダーさん達だけあり、マリンスポーツ経験者が多いので乗れてしまうと自在です。 最近はＳＵＰ

とウインドが両方できるタイプのボードが多いのでこの様な取り組みが行いやすいです。 このような、活動が

増えたら良いと思います。 

 

参加者の皆様お疲れ様でした。 

 

 


