
レスキュー練習会・海上パトロール 

令和 2 年 12 月 22 日 

 

■ 日 時：令和 2 年 12 月 ６日（日）9:00～13:00 <レスキュー練習会 > 

令和 2 年 12 月 19 日（土）9:00～13:00 <海上パトロール > 

■ 場 所：マリンパーク御前崎・御前崎海岸 

■ 参加者：6 日：増田、福井、藤井、久保田、勝又、東山、永松 

       19 日：増田、福井、河原崎、土屋 

   

12 月 6 日(日)のレスキュー練習会は冬のウィンドサーフィン大会ガードに向けての訓練を主に

行った。大会の実施中は選手の邪魔にならないように波打ち際で待機したり、ドライバー交代の

際に波間を縫って波打ち際に戻る技術が必要とされるため、これらのテクニックを確実に実行で

きるよう、重点的にトレーニングを実施。この練習会当日は波高が多少上がっていたため、十分

な練習を行うことができた。 

12 月 19 日(土)の海上パトロールは西風が強く吹いていたため、外海は渚の交番沖までをパト

ロール。その後、御前崎港周りをパトロールした。西風が強かったということもあり、風を交わ

すことのできる御前崎港には釣り人の姿が多く見受けられた。 

12 月の練習会やパトロールに参加された方々は、今年度より参加していただいた方が多数だ

ったが、この 1 年間訓練に励んでいただいたおかげで、それぞれに技術の向上が見受けられた。

先日開催されたジュニアユースウェイブ選手権では、12 月の練習会に参加された方々が大活躍。

外海の荒れたコンディションで操船することのできる方が増えたことが大変頼もしく感じる。 

今年は西風が強い日が続くため、多くのウィンドサーファーが御前崎に来られることが予想さ

れため、有事の際には迅速に動くことができるように準備したい。 

 


