
着衣泳教室（市内小学校） 

平成 29 年 7 月 30 日 

 

■ 日 時：平成 29 年 7 月  6 日（木） 白羽小学校 5 年生 

           7 月 10 日（月） 浜岡北小学校 4 年生 

           7 月 14 日（金） 浜岡東小学校 4 年生 

           7 月 21 日（金） 浜岡北小学校 5，6 年生 

■ 場 所：各小学校 プール 

 

 御前崎市内の各小学校において、夏休み前に水辺の安全について学んでいただくため、それぞ

れのプールへ着衣泳教室の指導へうかがった。御前崎渚の交番（御前崎スマイルプロジェクト）

としてこの教室を初めて 3 年目となるが、海の近くに住む子供たちであったとしても、その中

でどのように自分を守るか、溺れている人をみつけたらどうするかといった緊急時の対応につい

ては知識のない子供も多い。 

 全国的にも各地で着衣泳が実施され、あわてないで「浮いて待つ」ことの大切さが伝えられて

いる。我々もこの「浮いて待つ」ことの実践といざという時の通報、浮くものを投げるといった

対応について伝え、ライフジャケットの有効性や流れのある場所での対処法についても体験と共

に伝えている。今年も流水の中での浮き身、流れに逆らった時の水の重さなどを体験してもらい、

遠州灘の離岸流（リップカレント：御前崎ではダシと呼ばれる）の危険性についてもお話させて

いただいた。夏休みを控えて、今回学んだことを実践することなく、安全に海や川といった水辺

を楽しんでもらいたいと思う。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


